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Clima Caluroso Prolongado Para Llegar
en Independence

Con un largo tramo de clima calido
destinado a Independence para la
préxima semana, nos gustaria
compartir algunos consejos del sitio de
> Manejo de Emergencias del Condado
4 : de Polk:

10-DAY FORECAST
Sun 8- 54° =——
. Reduzca su velocidad: reduzca,
Mof=e: 58° = elimine o reprograme las actividades
extenuantes hasta el momento mas
fresco del dia. Los nifios, las personas
Wed o 6 mayores y cualquier persona con
' problemas de salud deben permanecer
Thu e en el lugar mas fresco disponible, no
necesariamente en el interior.

Tue

Fri

Vistase para el clima: use ropa liviana,
holgada y de colores claros para
reflejar el calor.

Sat

\ TY

14 - Good Come ligero: Elige alimentos faciles de
Air quality index is 14, which is similar to digerir como frutas o ensaladas. SI

yesterday at about this time.

empaca alimentos, péngalos en una
hielera o lleve una bolsa de hielo. No lo
dejes sentado al sol. Las carnes y los
productos lacteos pueden echarse a

1 : perder rapidamente cuando hace calor.
Beba mucha agua (no muy fria:
Conceéntrese en liquidos sin alcohol y

See More



https://www.google.com/search?q=city+of+independence+oregon&rlz=1C1GCEU_enUS989US989&oq=cit&aqs=chrome.0.69i59j69i57j35i39j0i433i512j46i199i291i433i512j69i60l2j69i61.936j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.capitolsubaru.com/?&ddcref=3GE&gclid=Cj0KCQjw8uOWBhDXARIsAOxKJ2H0siew3R7wu60aL81lhr892p4J1Hdtw3yauwbtZSqbOtnmF7BwDqYaAsEdEALw_wcB
https://www.youtube.com/watch?v=3V5mgO_gOp4
https://www.youtube.com/watch?v=np9Yi_yAZLY
https://www.ci.independence.or.us/mayor/webform/subscribe-email-newsletter
https://shoppolk.com/about/
https://www.ci.independence.or.us/

descafeinados.)

Use acondicionadores de aire: Pase tiempo en lugares con aire
acondicionado, como centros comerciales y bibliotecas, si su hogar no
tiene aire acondicionado.

Use ventiladores eléctricos portatiles: los ventiladores expulsan el aire
caliente de las habitaciones o aspiran aire mas frio. No dirija el flujo de
ventiladores eléctricos portatiles hacia usted cuando la temperatura
ambiente sea superior a 90 °F. El aire seco que sopla lo deshidratara
mas rapido, poniendo en peligro su salud.

Minimice la exposicion directa al sol. Las quemaduras solares reducen
la capacidad de su cuerpo para disipar el calor.

Banase o tome una ducha fria.

No tome tabletas de sal: solo tome tabletas de sal si se lo recomienda
un médico.

Tenga cuidado con los bebés, las personas mayores, enfermas o
fragiles y las mascotas. Cada afo, docenas de nifios y un numero
incalculable de mascotas que quedan en vehiculos estacionados
mueren de hipertermia. NUNCA deje nifios, adultos discapacitados o
mascotas en un automaovil.

Proteja sus dispositivos electronicos: no deje teléfonos celulares y
unidades de GPS en autos calientes.

Finalmente, si esta buscando un lugar conveniente para refrescarse,
visite la Biblioteca Publica de Independence. Para encontrar sus
horarios y mas informacion, haga clic en el boton de abajo.

Leer Mas Aqui

Informate Sobre Los Recursos Disponibles Para Usted



https://www.ci.independence.or.us/library
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Vuelve el Cine y los Conciertos en el Parque




PRESENTED BY capitol suea

Capitolsubaru.com

¢ Has disfrutado nuestros conciertos en el parque?

Estos eventos llenos de musica no podrian ser posibles sin nuestros
patrocinadores que ayudan a traer estas bandas talentosas de todo Oregén
y mas alla. Agradecemos especialmente a nuestro patrocinador principal,
Capitol Subaru, por todo lo que hacen para mejorar las comunidades que
sirven.

Para ver la programacion completa del concierto, haga clic en el botén a

continuacion.
Horario Completo Aqui

La Loteria de Oregdén Muestra la
"Velocidad de Independence"”



https://www.independenceamphitheater.com/

La Loteria de Oregdn, en asociacion con Business Oregon, envio un
equipo de produccion de videos a nuestra ciudad para ayudar a contar la
historia de la remodelacion de Independence Landing, anteriormente
conocida como el sitio de Valley Concrete.

Los ddlares de la Loteria de Oregdn ayudaron a preparar el sitio: trabajo
fundamental como quitar asbesto y construir calles y servicios publicos. Se
otorgaron subvenciones adicionales para ayudar a desarrollar las
instalaciones frente al rio. Se han proporcionado mas de $4 millones en
fondos de loteria en bonos y subvenciones a través de Business Oregon
para ayudar con el desarrollo y la construccion, sin mencionar otra
subvencion de loteria de $415,000 a través de Oregon Parks & Recreation
para desarrollar la parte del proyecto del pintoresco parque frente al rio.

Ademas de proporcionar vivienda adicional muy necesaria, el proyecto esta
dando sus frutos de otras maneras; se predice que Independence Landing
generara entre $ 3,5 millones y $ 4 millones en gastos de visitantes cada
ano, junto con $ 2,5 millones en gastos anuales de los residentes. También
se espera que genere entre 40 y 65 empleos de construccién al afo, junto
con hasta 30 empleos en el hotel, un gran proyecto que, gracias en parte a
los ddlares de la loteria, es verdaderamente beneficioso para los residentes
de Independence, presentes y futuros. .

Para obtener mas informacion y ver el video, haga clic en el botén a

continuacion.
Leer Mas Aqui

Cinco Cosas Que Debe Saber Sobre
Presupuesto del Ano Fiscal de Independence 2022-23



https://www.oregonlottery.org/programs/econ-growth-independence/?fbclid=IwAR2e_Oq98p16-wMMT-WOE-I6GdIpapGZxr6sOF3cty3YmnnoiExoPJTicLs
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¢ Haz tenido curiosidad acerca de lo que hay en el presupuesto de la
Ciudad de Independence?

Mire nuestro video arriba para saber como nuestra ciudad esta trabajando
para crear una comunidad mas segura, mas accesible y con vision de
futuro para todos nuestros residentes.

Para obtener mas informacion sobre el presupuesto del afio fiscal 2022-23
de la Ciudad de Independence, haga clic en el boton a continuacion.

Leer Mas Aqui

Gana Entradas para el Cine Suscribiéndote a
Nuestro Boletin



https://www.ci.independence.or.us/finance/page/budgets

GANA .
ENTRADAS SUSCRIBETE A

CECNE NUESTRO
BOLETIN

Para participar, visite
nuestro sitio:
www.clLindependence.or.us

Si estas leyendo este boletin, es probable que ya te hayas suscrito a
nuestro boletin. Pero eso no significa que tus amigos y familiares no lo
hayan hecho.

Dile a tus amigos, familiares 0 comparferos de trabajo se suscriben al
boletin informativo de la ciudad, para participar automaticamente en el
sorteo de CUATRO entradas gratuitas para el cine: Independence Cinema.

En nuestro proximo boletin (5 de agosto de 2022), elegiremos al azar a tres
afortunados ganadores de nuestra lista de suscriptores y los anunciaremos
en nuestro siguiente boletin.

Registrese haciendo clic en el boton de abajo.

Registrate Aqui

Compre con la Tarjeta de Regalo del Condado de Polk

wnmen

Polk County, Oregon

Buy $25
Buy S50
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Offer available through 9/6/2022 while supplies last, bonus cards expire 10/31/2022

POLK~COUNTY



https://www.ci.independence.or.us/mayor/webform/subscribe-email-newsletter

iLa Tarjeta Comunitaria del Condado de Polk es una tarjeta de regalo
electronica que facilita apoyar a sus negocios locales favoritos y descubrir
algunos nuevos! Por cada tarjeta de regalo que compre, recibira $5 o $15
para gastar en una de sus empresas locales participantes favoritas.

Las Tarjetas comunitarias del condado de Polk se pueden usar en
cualquier negocio participante en el condado de Polk. Apoyar a las
empresas locales fortalece nuestra economia local en un momento en que
las pequenas empresas necesitan mas su ayuda para sobrevivir a los
impactos de la pandemia.

iAsi que dé un regalo que siga dando y vea nuestras promociones de

temporada!
Leer Mas Aqui

Unase a los Departamentos de Policia de
Independence-Monmouth para su
Noche Nacional Anual

Martes 2 de agosto de 2022 de 6 a 8 p. m.
afuera en
Iglesia luterana Faith en Monmouth
200 Monmouth-Independence Hwy
(Frente de Roth's)

Para obtener mas informacién o consultas sobre participacion comercial,


https://shoppolk.com/about/

comuniquese con:
Sargento Hodney en Monmouth PD
(503) 838-1109 — jhodney @ ci.monmouth.or.us

o

Sargento Banuelos en Independencia PD

(503) 838-1214 — banuelos.juventino @ ci.independence.or.us

Ceremonia de Naturalizacion Recreada Durante la
Celebracion del Dia de la Independencia

Convertirse en ciudadano naturalizado de los Estados Unidos no es tarea
facil. Los solicitantes deben haber tenido una tarjeta de residente
permanente durante al menos cinco anos, poder leer, escribir y hablar
inglés basico, completar entrevistas exhaustivas, tener buen caracter moral
y cumplir un multitud de otros requisitos. Sin embargo, quienes deciden
aventurarse por este camino son recompensados con un regalo: la libertad
de ser ciudadano de los Estados Unidos.

El 4 de julio, tres residentes de Independence, Oregon, declararon
publicamente su lealtad a los Estados Unidos en una recreacion de su
ceremonia de naturalizacion. Las familias de los ciudadanos pudieron ver la
ceremonia y escuchar al alcalde John McArdle y al representante Paul
Evans dar discursos sobre las bellezas y los deberes de ser ciudadano
estadounidense. Un extracto de su juramento otorga mas peso al
significado de la ceremonia: "Por la presente declaro, bajo juramento, que
renuncio absoluta y completamente y abjuro toda lealtad y lealtad a



mailto:jhodney@ci.monmouth.or.us
mailto:banuelos.juventino@ci.independence.or.us

cualquier principe, potentado, estado o soberania extranjero, de quien o del
cual he sido hasta ahora subdito o ciudadano... Asumo esta obligacion
libremente, sin ninguna reserva mental o propdsito de evasion; que Dios
me ayude".

Para aquellos que nunca han necesitado recitar estas palabras, es
esclarecedor ver lo que se requiere de las personas cuya busqueda de una
vida mejor nos recuerda por qué el suefilo americano sigue vivo en nuestra
gran nacion.

iFelicitaciones a nuestros nuevos ciudadanos !
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